
程序一览

本册子让你能够更了解所涉及的事项，以及如何
帮助一名弱势成人 (VA) 。弱势成人的家庭成员
应保护他 (她) 免受虐待。但是，若家庭成员无
法这么做；又或身为一名弱势成人的你无法保护
自己免受虐待，你可在上述法令下得到援助与
支持。你可向家庭服务中心 (FSC) 或暴力防治中
心 (PSC) 寻求援助，或者前往设在家事司法法院 
(FJC) 的家庭保护中心。



虐待 身体上的虐待

精神或心理上的虐待

控制或支配弱势成人的行为，导致他 (她) 担心 
自身的安全或身心健康

剥夺或威胁剥夺弱势成人的行动自由或身心健康

被疏于照顾 缺乏为弱势成人提供必要的照顾，导致或可能导致
他 (她) 受到伤害或疼痛，又或导致或可能导致他 
(她) 的精神或身体健康受到伤害。

对自己疏于
照顾

弱势成人在日常生活中无法进行基本的活动， 
导致他 (她) :  

·居住在卫生条件极为恶劣或危险的环境里
·营养不良或脱水
·受到身体或精神上的病痛或伤害且没接受治疗。

第一步骤

凡是符合所有下列条件的人士：

• 18岁或以上，

• 心智或身体不健全，残疾或无行为能力，而因此，

• 无法保护自己免受虐待，被疏于照顾 
或对自己疏于照顾。

第二步骤 

第三步骤 
(PO)

(VAA)
弱势成人法令于2018年12月19日生效。

弱势成人是否有心智能力同意申请?

有 没有

• 弱势成人本身

• 取得弱势成人同意的 
家庭成员

• 取得弱势成人同意的 
获批准的福利官

• 社会福利署署长或保护官

• 被授权人或代理人

• 家庭成员

• 获批准的福利官

• 社会福利署署长或 
保护官



申请人 定义 所需文件

弱势成人 • 18岁或以上，

• 心智或身体不健
全，残疾或 
无行为能力， 
而因此，

• 无法保护自己免
受虐待，被疏于
照顾或对自己疏
于照顾。

• 身份证

• 心智能力评估报告 
(若心智不健全)。 
若身体不健全， 
法庭也可能需要医 
疗报告。

家庭成员 • 配偶

• 子女

• 养子 / 养女

• 继子 / 继女

• 父母

• 岳父或岳母 / 公
公或婆婆

• 兄弟姐妹

• 祖父母 / 外公
外婆

• 孙子 / 孙女

• 被法庭视为家庭
成员的其他人

• 家庭成员的身份证

• 关系证明文件

• 弱势成人签署的同
意表格

• 由注册执业医生为
缺乏心智能力的弱势
成人签署的心智能力
评估表

• 证明身体不健全的 
医疗报告 (若适用及
可取得) 

被授权人 一名在持久授权书
之下被赋予权力，
为弱势成人在他 
(她)的福利、产业及
事务的某些方面做
决定的人。

• 被授权人的身份证

• 持久授权书

• 由注册执业医生签署
的心智能力评估表

代理人 一名由法庭依据心
智能力法令委任，
代弱势成人在某些
事务做决定的人。

• 代理人的身份证

• 法庭就委任之事所作
的庭令

• 由注册执业医生签署
的心智能力评估表**

第四步骤



禁止令 禁止答辩人虐待或进一步虐待弱势成人

驱逐令 驱逐施虐者，并允许弱势成人独自住用
房屋或房屋的指定部分

禁止进入令 禁止答辩人进入弱势成人住所以外的范
围或弱势成人常去的其它地方

禁止探望令或禁止 
联系令

禁止答辩人探望弱势成人或与他 (她)
联系

急速令(EOs) 是临时保护令。当所提出的申请在待审时， 
如果法官确认弱势成人遭受虐待、被疏于照顾或对自己疏于照
顾；又或他 (她) 即将面临被虐待、被疏于照顾或对自己疏于照
顾的危险状况，法官就可发出该庭令。

你可亲临设在家事司法法院一楼的家庭保护中心， 
 
或到任何以下的暴力防治中心*: 
 

·位于宏茂桥的 PAVE 个人与家庭保护综合服务专案中心；

·位于勿洛的传希家庭和睦中心；或

·位于联邦道的关怀家暴援助中心 (CCPS)。

**  欲查寻有关表格，
   请浏览新加坡法庭网站 。 

如果遇到对自己疏于照顾的人士，请向最邻近的家庭服务
中心寻求协助，拨打社区关怀计划热线1800 222 0000 或
全国关爱热线1800 202 6868。

* 欲查阅暴力防治中心的最新目录， 
 请浏览社会及家庭发展部的网站。

第五步骤

第六步骤

SG COURTS 

SG



* 若答辩人在无合理理由的情况下缺席，法官可向他 (她)  
 发出逮捕令和 (或) 在答辩人缺席的情况下进行听审。

 若申请人缺席，该案件将被撤销。 

 若申请人有意取消申请，他 (她) 必须在过堂或听审当天向法官提出请求。 

 若法官认为保护令或急速令的申请无合理的理由，该申请将被驳回。 

**法官可能会另定案件再续过堂，以让各造聘请律师与征询法律意见， 
 或互相交换文件或宣誓书。

• 法官是否会授予弱势成人保护令， 
将取决于他 (她)在听审时所得的结论。 

• 若法官授予保护令，他 (她) 
也可能会下令各造接受辅导。

听审*

• 在可附带或不附带急速令的情况下，
法庭会向答辩人发出传票。

传票

• 申请人将于申请当日在法官面前确认 
投诉的内容。 

• 法官将考虑该申请，再决定是否受理 
申请与授予急速令。

申请

• 如果答辩人同意，法官将在有无辅导令 
或其他法庭所命令的计划的情况下， 
授予保护令。 

• 案件就此结束，但这取决于法官是否 
作出法庭检讨的命令。 

• 如果答辩人不同意，而各造也无法 
达成协议，法官将不会授予保护令， 
而会让案件进行听审 (或必要时， 
让案件再续过堂**)。

法庭过堂*

第七步骤 



我是否需要一名律师？
保护令的申请是无需律师的。但是，凡21岁以下的申请人都 
须要通过一名诉讼代表来作出申请，而其代表则将通过一名 
律师作出该申请。 

在所有其他情况下， 若申请人选择要有法律代表即可聘请律师。

如果答辩人不遵守庭令，该如何应对？
立即向警方通报。

根据2018年弱势成人法令第14 (10) 条文， 
违反保护令是一项刑事罪。

如果弱势成人害怕在法庭见到答辩人，该如何处理？
一名家庭成员或朋友可陪伴弱势成人到法庭。若无人可陪伴， 
弱势成人可与家庭保护中心的法院家事专家商讨以另作安排， 
如要求通过视频连线设施上庭。

如何取得更多信息？
你可向任何一所家庭服务中心、暴力防治中心或设在 
家事司法法院的家庭保护中心征询更多信息。 

你可向社区司法中心， 社区法律诊所或法律援助局寻求法律援助。 

为了维护公正，法院职员是不可以给予你法律意见或向你推荐 
律师的。你可向新加坡律师公会索取一份律师名单。

免责声明:

• 流程图仅代表典型的程序。法官可在任何时候全权作出 
最为恰当的指令。 

• 本刊物仅为提供基本资讯而印制，并不构成任何形式的法律 
意见或针对任何个案给予特定的意见。 

• 本刊物的内容所引起的任何及一切责任，家事司法法院概不负责。 

• 如有任何疑问，请征询法律意见。


