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Family Service Centres (FSCs)

Search for FSCs near your location
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	社区资源
	请选择您需要的支援：
	心理健康支援
	经济援助
	就业支援中心
	法律援助及法律诊所

	心理健康支援
	求助热线
	机构
	描述
	联系信息
	家庭服务中心
	家庭服务中心(FSC)为面对社交与情绪问题的低收入及/或弱势人士提供面对面支援，提供个案管理并协调全面支援，以达到稳定和自立。
	前往家庭服务中心前需准备的文件：
	寻找并联系您附近的家庭服务中心



	https://www.msf.gov.sg/our-services/directories
	综合诊所及全科医生 (GP)
	医院
	医院提供各种心理健康服务，如辅导和康复。若要获得补贴，请先到综合诊所或社保援助计划（CHAS）下的全科诊所就诊。您也可以直接向医院寻求帮助，但这将涉及支付私人收费。
	辅导服务
	免费支援资源
	机构
	描述
	联系信息


	https://familyassist.msf.gov.sg/content/resources/counselling/ways-to-seek-counselling/online-counselling/
	www.singaporeaa.org
	专门的支援资源
	机构
	描述
	联系信息
	(NAMS)

	经济援助
	社会服务中心
	社区关怀热线服务：

	食物支援资源
	食品连接目录 (FoodConnect Directory):
	https://foodconnect.gov.sg/directory/

	食物援助目录 (The Feeding Directory):
	https://findfoodsupport.sg/

	债务管理咨询服务
	机构
	地址
	联系电话
	#07-06，邮 编 229469
	邮 编 577177

	就业服务中心
	就业支援中心
	机构
	联系信息
	为前科人士提供培训补贴, 以提高他们的技能和就业能力, 旨在实现诸如加薪和晋升等积极成果。
	创业计划
	为有意创业的前科人士提供培训、指导、商业指导和资金支援。
	(SACA）


	法律援助及法律诊所
	若您需要法律援助，您可获得补助或免费支援，以引导您解决法律问题。
	机构
	描述
	联系信息
	法律援助局    (Legal Aid Bureau)
	提供民事法律援助服务。这包括离婚、监护权及遗嘱认证事务、法律咨询，以及提供起草遗嘱和分居契约的法律援助。
	律政部服务中心
	新加坡麦士威路45号，
	市区重建局中心 (东楼)，
	#07-11, 邮编 069118
	1800-225-5529
	新加坡
	无偿服务
	(Pro Bono SG)
	刑事法律援助计划（CLAS）为面临特定非死刑刑事罪指控的个人提供无偿法律援助。
	国家法院


	新加坡合乐广场 1号，


	#B1-18, 邮编 059724
	6536 0650
	公设辩护人
	办公室
	(Public Defender’s Office）
	为弱势人士提供法律援助。仅适用于非死刑刑事罪及《公设辩护人法令》涵盖的罪行。
	国家法院
	新加坡合乐广场 1号，

	#B1-18，邮编 059724
	律政部服务中心
	新加坡麦士威路45号，
	市区重建局中心 (东楼)，
	#07-11, 邮编 069118
	1800-225-5529
	民众俱乐部
	法律诊所
	(Legal Clinics at Community Clubs）
	法律诊所提供免费咨询，帮助个人了解其法律处境和选择，并在必要时引导他们寻求进一步
	的法律援助。
	网站: https://www.probono.sg/get-legal-help/legal-guidance/the-general-public/legal-clinics-in-singapore/#Community-Clubs-and-Centres-Anchor
	本册子仅供参考。虽然我们力求准确，但所提及的服务和资源可能会发生变化，且无法保证其对每个人的可用性或适用性。列入本册子并不意味着认可或推荐。我们鼓励用户在必要时核实信息并寻求专业咨询。本册子不能替代专业咨询或紧急援助。如遇紧急情况，请直接联系相关部门或服务提供者。


