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一件可怕的事发生在莎拉身上。有人报了警，
警察来调查是谁做了坏事。

现在莎拉要上法庭告诉法官发生了什么事。
就和你一样！
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莎拉感到有点害怕， 因为她从来没有去过法
庭。 你能不能画一画她可能会有什么感受？

但是莎拉记得有很多人会帮助她。这些人会保
护莎拉。
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法院是一座大楼，里面有很多“房间”。  

莎拉会走进其中一个“房间”。在这个“房间”
里，法官会和其他人谈那天发生了什么事情。

3



到了这天，莎拉终于要上法庭了。

到了法院，她必须等一会儿。她感到有点担
心。不过，一直在帮助她的社工在她等的时
候，就坐在她身边，所以她觉得好多了。
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轮到莎拉在法庭里回答问题的时候，有人来带
她进入法庭。

莎拉被带到法庭里，让法官、主控官和辩护律
师问她事情是怎么发生的。
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一想到她会见到被告，莎拉就感到有点害怕。

但是有几种方法能够让她心里比较好受。她可
以抱着她最喜爱的玩具，因为这让她感到安
全。
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在她回答问题的时候，法官可以让她的社工坐
在她旁边。
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或者，莎拉可以从隔壁的房间里回答问题，通
过电视看到法庭里的每个人。
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首先，法官问了莎拉一些问题。

接着，主控官问了莎拉问题。

然后辩护律师也问了莎拉问题。
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有些问题不难，比如：“莎拉，你几岁？”

但是其他问题比较难， 因为莎拉必须回想起
以前发生的事。谈到这些事情的时候，莎拉就
感到伤心。但是她知道让法官听到真正发生的
事情是重要的。 
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所以莎拉诚实地回答问题，说出事情是怎么发
生的。当她不明白问题的时候，她就说：“我
不明白这个问题。”发问的人就会用别的方法
问莎拉，让她能够听得懂。

如果莎拉不记得发生了什么事，她就说：“我
不记得了。”这样回答是没有问题的。
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我不明
白这个
问题。

我不记
得了。



莎拉知道回答问题时，不可以用猜的，这是很
重要的。只有在听得懂问题的时候，她才回
答。

12



当莎拉回答问题的时候，她突然需要上厕所！

莎拉问法官可不可以停一下，让她上厕所。于
是他们便停了一下子。
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有一段时间，莎拉感到累。她回答问题已经有
一段长时间了！于是莎拉问法官可不可以让她
休息一下，因为她累了。

这是没问题的！莎拉可以休息一下。
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终于结束了！

莎拉诚实地回答了问题，完成了很重要的工
作。
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听完了所有证人回答问题后，法官会考虑在法
庭里听到的所有事情。
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考虑了一段时间后，法官会说被告是不是有做
了坏事，是不是应该被罚。
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莎拉不知道接下来会发生什么事，但是她知道
有很多人希望她安全快乐！

什么事情让你感到快乐？
把那些事情的一些部分画在这里吧。
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